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Debe inspeccionar su equipo
antes de cada uso. 

Metales y Plastico
Deformacion, corrosion, dañio

Correas
Cortes, estiramiento contaminacion, 
derrito

Tejido/Puntada
Completo, sin falta o rotos de costuras

Etiquetas
Presentes y legibles (actualizadas con 
fechas de inspeccion)

GUÍA DE BOLSILLO DE 
CONSULTA RÁPIDA
Si existe un riesgo de caída, 
necesita lo siguiente:

Anclaje
Ancla para su conexion

Arnes
El vestido de proteccion personal

Conexion
Conexion entre el trabajador y ancla

Detención de Caida de 
herramientas
Prevencion contra objetos caidos

Educación
Es la ley ser capacitados para 
trabajar de manera segura



Vestiendo el Arnes

Cuando el arnes esta puesto:
Prueba para un rango de movimiento completo.

Todas las correas son ajustadas, pero no constrictivas.
Todos los extremos de correas son escondidos.

Posicionado ala 
parte superior de 
la espalda, entre 

los hombros

Leg Straps

Banda Pectoral

Frente

Espalda

20729-SL

Sobre la parte 
media del esterno

Instalar 
segun las 
instrucciones

Anillo Dorsal

Banda
Sub-pelvica

Posicionado 
debajo del gluteo

Ajustado para
que no permita

mas que la
mano abierta

Cinta
Anti-Trauma


